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ÚTMUTAÓ 
Speciális mintavételezéshez 

 

Mintavevő eszközök 
 
 

Mintavevő kefe: 
 

 
 

Finom fejű mintavevő pálca: 
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Felhasználási terület: 
 

 Mintavevő kefe: 
 
  Nőgyógyászati szűrővizsgálatokhoz: 

• Konvencionális méhnyak kenet vizsgálat; 

• Liquid based citológia; 

• HPV 14 teszt; 

• HPV 28 teszt; 

• ARTEMIS 14; 

• ARTEMIS 14+; 

• ARTEMIS 28; 

• ARTEMIS 28+; 

• ARTEMIS MAX; 

• STI/STD vizsgálatok (nyakcsatornából történő mintavétel); 
 

  Speciális mintavételezés esetén: 
• Torokból történő STI/STD mintavétel; 

• Rektális mintavétel STI/STD esetében; 

• Penile brushing; 
 
 

Finom fejű mintavevő pálca: 
 

  Speciális mintavételezés esetén: 
• Urethra-ból történő STI/STD mintavétel; 

• Torokból történő STI/STD mintavétel; 
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Mintavételezési technikák 
 

Nőgyógyászati szűrővizsgálatokhoz: 
 

• A mintavevő kefét forgassa az endocervikális csatorna falán többször, akár 20-30 másodpercig; 

• Húzza ki a pálcát anélkül, hogy az hozzáérne a hüvely felületéhez; 
 

  Konvencionális méhnyak kenet vizsgálat esetén: 
• A mintavevő kefével kenje ki a levett mintát a tárgylemezre, majd azonal fixálja; 

 

  ARTEMIS 14, ARTEMIS 14+, ARTEMIS 28, ARTMEIS 28+, ARTEMIS MAX vizsgálatok esetén: 
• A mintavevő kefével kenje ki a levett mintát a tárgylemezre, majd azonal fixálja; 

• A mintavevő kefét törje/vágja bele a folyadékot tartalmazó vékony kémcsőbe; 

• A mintavevő kefét hagyja a vékony kémcsőben úgy, hogy a kefe feje a folyadékba érjen, majd így zárja le a csövet; 
 

   HPV 14, HPV 28, STI/STD vizsgálatok esetén: 
• A mintavevő kefét törje/vágja bele a folyadékot tartalmazó vékony kémcsőbe; 

• A mintavevő kefét hagyja a vékony kémcsőben úgy, hogy a kefe feje a folyadékba érjen, majd így zárja le a csövet; 
 

Liquid based citológia vizsgálat esetén: 
• A mintavevő kefét törje/vágja bele a folyadékot tartalmazó ThinPrep tartályba; 

• A mintavevő kefét hagyja a ThinPrep tartályban úgy, hogy a kefe feje a folyadékba érjen, majd így zárja le a tartályt; 
 

 Speciális mintavételezés esetén: 
 

  Urethra-ból történő STI/STD mintavétel: 
 

Az urethra az a cső, amely a húgyhólyagból vezeti el a vizeletet. Ez a férfiaknál, vagy méhnyak nélküli nőknél ez az előnyben részesített mintavétel hely. A 
mintákat nem szabad korábban venni, mint két órával a beteg utolsó vizeletürítése után. (Javaslat: Egy mintavevővel az urethra-ból történő mintavétel, továbbá 
egy másik mintavevővel penile brushing mintavétel elvégzése. Mindkét mintavevő egy közös kémcsőbe történő behelyezése. Ezzel a technikával csökkenthető 
a sejtszegény minták valószínűsége.) 
 

• Óvatosan helyezze be a finom fejű mintavevő pálcát az urethrába (nők esetében 1-2 cm, férfiak esetében 2-4 cm); 

• Forgassa a pálcát egy irányba legalább 10 másodpercig; 

• Húzza ki a pálcát; 

• A pálcát törje/vágja bele a folyadékot tartalmazó kémcsőbe; 

• A pálcát hagyja a kémcsőben úgy, hogy a pálca feje a folyadékba érjen, majd így zárja le a csövet; 
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  Torokból történő STI/STD mintavétel: 
 

 A chlamydia átterjedhet a torokra, bár leggyakrabban a méhnyakat, az urethrát vagy a végbelet fertőzi. A pharyngealis kenetvétel az előnyben részesített 
mintavételi módszer, amely magában foglalja az orrüreg, a száj és a gége mögötti területről történő mintavételét. 
 

• Mintavevő kefe és finom fejű mintavevő pálca is használható a mintavétel során; 

• Kérje meg a beteget, hogy döntse hátra a fejét, nyissa ki a száját, és nyújtsa ki a nyelvét; 

• Anélkül, hogy a száj oldalához érne, vegyen mintát (“swab-olja”) a hátsó nasopharynx és a tonsillar íveket; 

• Távolítsa el a mintavevő eszközt; 

• A mintavevő eszközt törje/vágja bele a folyadékot tartalmazó kémcsőbe; 

• A mintavevő eszközt hagyja a kémcsőben úgy, hogy a pálca feje a folyadékba érjen, majd így zárja le a csövet; 
 

  Rektális mintavétel STI/STD esetében: 
 

 A gonorrhea és a chlamydia gyakran egyidejűleg fordul elő, mert a kockázati tényezők nagyon hasonlóak. Azok a betegek, akikről feltételezhető, hogy ezen 
nemi úton terjedő bakteriális fertőzések valamelyikével rendelkeznek, általában a másikra is tesztelve vannak. 

 

• A mintavevő kefét nedvesítse elő sóoldattal; 

• Helyezzen be egy mintavevő kefét körülbelül 2,5 cm-re az anális csatornába; 

• Mozgassa a mintavevő kefét oldalról oldalra az anális csatornában; 

• Hagyja a mintavevő kefét az anális csatornában 10-30 másodpercig; 

• Húzza ki a mintavevő kefét; 

• A mintavevő kefét törje/vágja bele a folyadékot tartalmazó kémcsőbe; 

• A mintavevő kefét hagyja a kémcsőben úgy, hogy a pálca feje a folyadékba érjen, majd így zárja le a csövet; 
 

  Penile brushing: 
 
 A mintavétel a hímvessző tengelyének dorsalis és ventralis felületéről vett sejtek gyűjtéséből áll. (Javaslat: Egy mintavevővel az urethra-ból történő mintavétel, 

továbbá egy másik mintavevővel penile brushing mintavétel elvégzése. Mindkét mintavevő egy közös kémcsőbe történő behelyezése. Ezzel a technikával 
csökkenthető a sejtszegény minták valószínűsége.) 

 

• A mintavevő kefét nedvesítse elő sóoldattal; 

• A fityma belső részéből, a korona sulcus, frenulum és glans sejtjeiből, a mintavevő kefe segítségével vegyen mintát úgy, hogy minden helyen 
öt-hat előre-hátra mozdulatot végezzen a mintavevő kefével; 

• A mintavevő kefét törje/vágja bele a folyadékot tartalmazó kémcsőbe; 

• A mintavevő kefét hagyja a kémcsőben úgy, hogy a pálca feje a folyadékba érjen, majd így zárja le a csövet; 
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