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Magyarorszagon pillanatnyilag nincs korszer(inek mondhaté méhnyak szlrési protokoll. Jelenleg a
hagyoméanyos méhnyak keneten végzett sejtvizsgélat a médszer a szakmai kollégiumok 15 éve lefektetett
allasfoglalasa alapjén.

A Medserv Kft 1996-os megalakuldsa 6ta azon dolgozik, hogy a modern vizsgalati eljarasokat beemelje a
magyarorszégi rendszerbe.

A vilag fejlett orszagaiban, mér jelenleg is az elsddleges sz(irési médszer a HPV jelenlétének kimutatasa
molekularis biolégiai médszerekkel, elsésorban HPV DNS kimutatassal. Pozitiv eseteknél a triage médszere
az LBC, azaz a folyadék alapui citol6giai vizsgalat, sziikség esetén biomarker vizsgalatokkal kiegészitve.

Cégunk koteszt forméjaban is évek 6ta ajanlja a HPV DNS teszteket.

A sz(rés, vagy inkéabb riziké becslés harmadik pillére a biomarkerek vizsgalata. Ezek kézll a legelterjedtebb
a CINtec PLUS vizsgélat, mely kettds immuncitokémiai reakcié, a p16 és Ki67 antitestekkel térténik. A p16
tumor szupresszor gén fehérje, illetve a Ki67 proliferaciés marker, amennyiben egy sejten beltil mindkettd
pozitiv, akkor kérosan transzformalt sejtrél van sz6, mely klinikailag magas rizik6ja hamelvaltozadsnak, HSIL-
nek tekintendd. ASC-US esetében a HPV DNS statusz meghatarozésa a legfontosabb. Ha HPV negativ az
eredmeény, igen alacsony rizikéval szamolhatunk, ha pozitiv, akkor LSIL-ként kezelendd.

A CINtec PLUS vizsgéalat kiegészité eleme a citolégiai vizsgélatoknak. Indikaciéja pontosan nincs
meghatarozva. A szakirodalomban ebben a téméban megjelent legfrissebb kézlemények kéziil az alabbit
tekintjik iranymutaténak:

Clarke MA, Wentzensen N, Perkins RB, et al. Recommendations for use of p16/Ki67 dual stain for
management of individuals testing positive for human papillomavirus. J Low Genit Tract Dis.
2024,28(3):316.

Schaff Zs., Jéray B. A méhnyaksziirés és a HPV elleni vakcinéci6. MAGYAR ONKOLOGIA 66:325—
330, 2022

Jéray B., Schaff Zs. A méhnyakrék szévettana — Molekuldris vizsgélatok. MAGYAR ONKOLOGIA
66:271-278, 2022

A médszert LBC preparatumokon optimalis elvégezni, de konvenciondlis mintakon is alkalmazhat6, bar
kiértékeléstik kérilményesebb.

CINtec Plus 4atalanyt valasztott Partnereink esetében, az aldbbi protokolit kévetjik, melynek alapjan a kor&bbi
gyakorlathoz képest szélesebb kérben végezzlik el a kiegész(td vizsgalatot:

e ASC-US: ASC-US esetén HPV tipizalas javasolt. 16-os, 18-as, 31-es é&s 33-as genotipus
valamelyikének pozitivitisa esetén automatikusan elvégezzilk a CINtec Plus vizsgalatot
4talanydijas partnereink részére azon pacienseknél, akik betltotték 25. életéviket;

e ASC-H: Automatikusan elvégezziik a CINtec Plus vizsgélatot atalanydijas partnereink részére;

e LSIL: Automatikusan elvégezzlik a CINtec Plus vizsgélatot atalanydijas partnereink részére azon
pacienseknél, akik betéltétték 25. életéviket;

e HSIL: Nem sztkséges a CINtec Plus vizsgélat elvégzése, szévettani vizsgalat javasolt;

Osszefoglalénkban csak érinteni tudjuk a témat, partnereinkkel személyes megbeszéléseket és folyamatos
kapcsolattartast javaslunk a jovében minden szakma részvételével.
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